MENU MAAND JUNI

Voor wie:
Kostprijs:

inbegrepen)

Reservatie:
Keuzemenu:

alle 60+ers en/of kwetsbaren uit Groot Wevelgem
9,25 euro (soep, hoofdmaaltijd, dessert en een drankje (waarde € 1,80)

menu tijdens weekend of feestdagen)

Allergieén:

kan enkel op een weekdag ten laatste voor 14 uur voor de daaropvolgende dag
enkel op weekdagen is er keuze tussen een dag- of weekmenu (m.a.w. geen week-

heb je een voedselallergie of voedselintolerantie, meld dit aan ons

Hel K

LOKAAL DIENSTENCENTRUM GULLEGEM

punt

Gulleheemlaan 20, 8560 Gullegem

& 056432080

< hetknooppunt@wevelgem.be

Dagmenu ‘Afspanning’

week van 27 mei tot 2 juni 2024

maandag 27/05/24 dinsdag 28/05/24 woensdag 29/05/24 donderdag 30/05/24 vrijdag 31/05/24 zaterdag 01/06/24 zondag 02/06/24
Rapensoep Warmoessoep Witloofsoep Tomatensoep met lavas Zurkelsoep Kaassoe
M ++ N ++ ++ g’
Gebakken kippenbil met Cordon bleu met . o Cressonsoep ++
Vol au vent met fleuron Gegratineerde Gebakken victoriabaars ++ Varkenswangen in
groentecurry Wortel-knolseldersalade vleessaus ehaktschotel met Gebakken broccoli i
Warme ananas Frietjes of puree Rode kool met appeltjes bgloemkool en puree Karnemelkstovers PaSt?SChOtel mgt P, Rodenbach i
Rijst of puree ) ++p Gekookte aardappelen PN p N chorizo, tomaatjes en Salade van koolrabi met
++ ++ rucola rozijnen
Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert ++ Pommes duchesse
Dessert ++
. D t
Weekmenu ‘Afspanning’ esser
Soep - slaatje met aspergerolletjes en aardappelsalade - dessert
Dagmenu ‘Afspanning’ week van 3 juni tot 9 juni 2024
maandag 03/06/24 dinsdag 04/06/24 woensdag 05/06/24 donderdag 06/06/24 vrijdag 07/06/24 zaterdag 08/06/24 zondag 09/06/24
Preisoe Tomaten-groentesoep Parmentiersoep Pompoensoep
+4 P Broccolisoep ++ ++ ++
Kip ham-kaas met . ++ . Warme beenham met Varkenssc.hnltzel met FIShStIC!(S met Zoete aardappelsoep Aspergesoep
demi-glace Luikse balletjes blackwellsaus demi-glace kappertjessaus ++ ++
Appelmoes met stukjes S|E'l, tF)maat enei Gest'oofde preiin Koude suikert.)oontjes Gebraiseerd witloof Chipolata met ajuinsaus Boeuf bourguignon
R&sti Frletjes Of puree citroensaus met ui Puree met And|JV|e in bechamel Worte|en en erwten
+4 ++ Gekookte aardappelen Gekookte aardappelen graantjesmosterd Gekookte aardappelen Aardappelkroketjes
Dessert ++ ++ ++ ++ ++
Dessert
Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert

Weekmenu ‘Afspanning’

Soep — visbrochette met Mexicaanse salade en Griekse pasta - dessert




Dagmenu ‘Afspanning’ week van 10 juni tot 16 juni 2024
maandag 10/06/24 dinsdag 11/06/24 woensdag 12/06/24 donderdag 13/06/24 vrijdag 14/06/24 zaterdag 15/06/24 zondag 16/06/24
Paprikasoep .
++ Tomatensoep met v Kippensoep met gember Groentesoep Bloemkoolroomsoep
Kalfsblanquette met baleEes \i nn ‘ Vo e;:st'e in ++ ot Brugse soep
zilveruitjes Gentse waterzooi W }‘ - toi'latensja us Zalmfilet met Befaardgebraad met tr i
Gestoofde wortelen met . N\ . bearnaisesaus mosterdsaus Gevuld varkenshaasje
dille Juliennegroenten Champignons Knolselderpuree Gebraiseerde met kruidenkaas
Rijst of puree Frietjes of puree Puree ++ boterboontjes Gestoofde romanesco
++ ++ ++ Dessert Nieuwe aardappel in de Aardappelnootjes
Dessert Dessert Dessert schil met lookboter ++
++ Dessert
Weekmenu ‘Afspanning’ Dessert
Soep -slaatje met halve perzik, krabsalade en gekruide aardappelpartjes - dessert
Dagmenu ‘Afspanning’ week van 17 juni tot 23 juni 2024
maandag 17/06/24 dinsdag 18/06/24 woensdag 19/06/24 donderdag 20/06/24 vrijdag 21/06/24 zaterdag 22/06/24 zondag 23/06/24
Minestrone Champignonsoe Erwtensoe
Ajuinsoep met kaas ++ Pie P P
++ Varkensstoofvlees met e . Wortelsoep + + Witloofroomsoep
Ossobuco bruin bier Boomstammetje met ++ Kabeljauw met Slasoep met kruidenkaas -t
. vleessaus Koude vleesschotel Gandaham ++
Gegrilde groenten Gemengde sla met . o Cog au vin
; . Rode kool met appeltjes Aardappelsalade Bladspinazie in bechamel Spaghetti bolognese
Pasta of puree spekjes en ui +4 L Frisse salade
+4 ieties of Gekookte aardappelen Puree met pijpajuin Gemalen kaas
Frietjes of puree +4 Dessert +4 4 Pomme duchesse
Dessert ++ ++
Dessert Dessert Dessert
Dessert Dessert
Weekmenu ‘Afspanning’
Soep — macaroni met kaas en ham - dessert
Dagmenu ‘Afspanning’ week van 24 juni tot 30 juni 2024
maandag 24/06/24 dinsdag 25/06/24 woensdag 26/06/24 donderdag 27/06/24 vrijdag 28/06/24 zaterdag 29/06/24 zondag 30/06/21
Tomatensoep met lavas Komkommersoe Radijsjessoe
++ ++ P J+J+ P Kervelsoep met balletjes Warmoessoep
Vegeta'rlsche Gebakken kipfilet met Kaashamburger met e . + + Cressonsoep Courgetteroomsoep
kaasschnitzel met . Orloff met archiducsaus Tongrolletjes met ++ +4
demi-glace woronoff vleesjus Koude bloemkool met saffraansaus i i
.g Witloofsalade met Witte boontjes in . . Kalkoenlapje met Rosbief met rode
Gebraiseerde . cocktailsaus Gegratineerde tomaat frambozensaus wijnsaus
rinsessenboontjes rozijntjes en appel tomatensaus Gekookte aardappelen Puree met verse kruiden Gebrai de b li G k
P Frietjes of puree Gekookte aardappelen P .+ ebraiseerde broccoll roentekrans
Gekookte aardappelen +4 +4 Gekookte aardappelen Aardappelnootjes
++ Dessert Dessert Dessert Dessert ++ ++
Dessert Dessert Dessert
Weekmenu ‘Afspanning’
Soep — pokébowl| met gegrilde kip - dessert




