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GEZOCHT: BUDDY’S, WEVELGEMNAARS MET HET HART OP
DE JUISTE PLAATS

Het OCMW is op zoek naar extra buddy’s, Wevelgemnaars die nieuwe inwoners willen hel-
pen bij hun integratie in onze gemeente. Sinds de ‘buddywerking’ zes maanden geleden
werd gelanceerd in Wevelgem, zijn er zes buddy’s die nieuwe inwoners onder hun vleugels
nemen. Ze maken hen wegwijs in de gemeente, helpen hen om hun sociaal netwerk uit te
breiden, zorgen dat ze wat Nederlands kunnen oefenen,...

Kiana Verstraete heeft sinds
enkele maanden het gezin van
Abdulhakim uit Syrié onder haar
vleugels. ‘Abdulhakim en Manal
zijn enorm positieve en dankbare
mensen, die alle kansen grijpen
die we hen hieraanreiken. Ik help
hen daar heel graag bij.’

‘Nieuwkomers hebben het niet
altijd gemakkelijk om te integre-
ren’, zegt Anne Dewitte, maat-
schappelijk werkster bij OCMW
Wevelgem. ‘Ze beheersen het
Nederlands nog niet zo goed en
hebben nog geen sociaal net-
werk om op terug te vallen. Heel
wat zaken die voor ons evident
zijn, zijn dat voor hen niet.’

Buddy’s kunnen hen een duw-
tje in de goede richting geven.
‘Zo kunnen ze meegaan bij een
eerste bezoekje naar de bib of
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de huisarts, hen vergezellen als
ze een huurwoning gaan bezich-
tigen, hen op weg helpen met
administratie voor de mutua-
liteit,... Gezinnen met kinderen
kunnen wel wat hulp gebruiken
bij de eerste inschrijving voor de
speelpleinwerking, bij een eer-
ste keer oudercontact,... Door
nieuwkomers naar een sport-
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club, jeugdbeweging of culturele
vereniging te leiden, kan je hen
helpen een sociaal netwerk op te
bouwen. Het gaat vaak om za-
ken die héél nuttig zijn voor onze
nieuwkomers, maar waar wij als
maatschappelijke assistent de
tijd voor missen.’

‘Ineenvanonze gezinnenmeteen
buddy is er een zoon die geregeld
naar het ziekenhuis moet. De bud-
dy is toen de eerste keer meege-
weest met de bus naar het zie-
kenhuis, om te tonen waar ze een
vervoersbewijs kunnen kopen,
welke bussen ze het best nemen,
waar ze op en af kunnen stappen.
Ook bij aankomst in het zieken-
huis bleek de buddy heel waarde-
vol te zijn voor de nieuwkomers.
JewegvindeninAZ Groeninge als
je de taal niet beheerst, is allesbe-
halve evident.’

Kiana neemt al sinds de start
van het buddyproject het gezin
van Abdulhakim uit Syrié onder
haar vleugels. ‘Wij hebben Ab-
dulhakim meegenomen naar
de Samentuin, waar wij zelf een
perceeltje hebben en waar er
nog enkele vrij waren, vertelt
ze. ‘Het betekende voor hem
niet alleen een leuke hobby,
via de Samentuin leerde Ab-
dulhakim ook andere mensen
kennen.’ De opbrengst van het
tuintje, courgettes, paprika,...
verwerkt Manal meteen in de
gerechten die ze klaarmaakt.
‘Ik heb ontdekt hoe graag ik in
de tuin werk,' zegt Abdulhakim.
‘Via ‘Wijkwerken’ help ik minder
mobiele mensen nu bij het on-
derhoud van hun tuintje.

Kiana en haar vriend Lennert
Deleu hielpen het gezin intus-
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sen ook met heel wat praktische
zaken. ‘Hoe wij hier sorteren, bij-
voorbeeld, daar hadden ze toch
wel een woordje uitleg over no-
dig. Als ereen briefin de bus valt
die ze niet goed begrijpen, kun-
nen ze altijd bij ons terecht. |k
ben meegeweest naar de winkel
toen ze een laptop gingen kopen
voor hun oudste dochter, en ik
gaooknuendan eens helpen bij
het huiswerk van de kinderen.’
‘We zijn echt heel erg blijmet de
hulp van Kiana en Lennert, zegt
Abdulhakim. ‘We doen ons best
om Nederlands te leren, maar het
is een erg moeilijke taal en een
beetje hulp nuendanis nog heel
welkom.’

OCMW Wevelgem is op zoek
naar extra buddy’s om nieuw-
komers te begeleiden door onze
gemeente. ‘Er zijn zeker nog

nieuwkomers die een buddy
goed zouden kunnen gebruiken’,
zegt Anne Dewitte. ‘Inwoners
die zich geroepen voelen zijn dus
méér dan welkom.

Er wordt telkens een ontmoe-
tingsgesprek gepland tussen de
buddy en de nieuwkomer (s) die
gematcht worden, om te kijken
of het klikt tussen beide partijen.
‘Je kan zelf bepalen hoeveel tijd
je kan vrijmaken, en bij welke
zaken je graag wil helpen’, zegt
Anne. ‘Het OCMW zorgt voor
vormingen, activiteiten waar-
aan buddy’s en nieuwkomers
kunnen deelnemen en een goeie
begeleiding met tussentijdse
evaluatie- en overlegmomen-
ten. Je engagement is ook niet
eindeloos. Wanneer de bege-
leidingsperiode erop zit, kan je
zelf beslissen of je een nieuw
engagement wil aangaan.’

‘ledereen heeft het zo al druk
genoeg, hoor je wel eens,’ zegt
Kiana. ‘Maar dit voelt echt niet
aan als een ‘opdracht’. We be-
leven zéIf ook plezier aan de
dingen die we samen doen.
Zo gingen we recent eens
pizza eten die Manal zelf had
klaargemaakt. De kinderen von-
den het superlekker. We halen
zelf ook veel voldoening uit onze
inspanningen als buddy. leder-
een streeft hier in ons land veel
te veel zijn eigen geluk na, vind
ik. Daardoor raakt de solidariteit
verloren en worden we blind voor
de problemen van anderen. Dit
is een mooi project dat voor wat
tegengewicht zorgt.

Zin om buddy te worden? Meld je aan via Anne Dewitte, 056
4355 0o of anne.dewitte@ocmwwevelgem.be. We zijn op zoek
naar inwoners die een basiskennis Frans of Engels hebben, die
openstaan voor diversiteit op alle vlakken en die respectvol en

positief zijn. Buddy’s kunnen zich meerdere keren per maand
even vrijmaken voor een waardevolle begeleiding maar kunnen
tegelijk ook voldoende afstand bewaren om de nieuwkomers
de kans te geven bij te leren.




